
SUOJELLAAN

VERKOSSA
YHTEISÖÄMME
JUDO-

JOS KOET
VERKKO-
HÄIRINTÄÄ

Ota yhteyttä IJF:n
Safeguarding-tiimiin:
safejudo@ijf.org

MUISTA:
JOKAISEN
NÄYTÖN
TAKANA

ON
OIKEA

IHMINEN!IHMINEN!

YHDESSÄ
VOIMME TEHDÄ JUDOSTA TURVALLISTA JA KUNNIOITTAVAA
SEKÄ TATAMILLA ETTÄ SEN ULKOPUOLELLA!

ENNEN JULKAISUA – KYSY ITSELTÄSI:
Sanoisinko tämän kasvotusten?

Voiko tämä vahingoittaa jonkun mainetta tai hyvinvointia?

Noudatanko Judon moraalikoodia myös verkossa?

Älä vastaa
Se usein pahentaa tilannetta

Tallenna todisteet
Ota kuvakaappaukset ennen estämistä

Ilmoita heti
reportabuse.judobase.org/form

Hae tuHae tukea
Puhu valmentajille, vanhemmille tai
luotettavalle aikuiselle

Hätätilanne
Ota yhteyttä paikallisiin viranomaisiin, 
jos sinua uhataan


