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Pour la période 2023-2024, la Commission Éducation et Entraînement a mis en œuvre de nombreux 
programmes visant à promouvoir le développement technique, éducatif et éthique du judo.

1. Mise en œuvre des Programmes de Solidarité Olympique
Objectifs
• Promouvoir le développement mondial du judo grâce au financement et au soutien de la Solidarité 

Olympique.
• Élaborer et mettre en œuvre des méthodologies d’entraînement modernes pour les entraîneurs de 

tous les niveaux.
• Fournir des ressources et des lignes directrices pour garantir la cohérence et la qualité des pratiques 

de coaching à l’échelle mondiale.
• Assurer l’inclusivité et l’égalité des chances pour les entraîneurs dans le monde entier.

Réalisations
Renforcement de la formation des entraîneurs
Stages techniques pour entraîneurs
Les pays suivants ont bénéficié d’un financement de Solidarité Olympique :

AJU : Ghana, Mali, Mozambique, Soudan, Lesotho, Zimbabwe, Tanzanie, Seychelles.
EJU : Arménie, Lettonie.
JUA : Émirats arabes unis, Turkménistan, Népal, Sri Lanka, Tadjikistan, Cambodge, Liban, Yémen.
PJC : Mexique, Salvador, Chili, Venezuela.

Bourses pour les entraîneurs
17 entraîneurs hommes et 10 entraîneurs femmes des 
nations suivantes ont reçu une bourse pour suivre 
une formation de haut niveau dans des centres de 
formation internationalement reconnus :

AJU : Togo, Zimbabwe(x2), Mozambique (x2), Afrique 
du Sud (x2), Cap-Vert, Zambie, Cameroun.
EJU : Belgique,
JUA : Japon, Bahreïn, Tadjikistan, Kirghizstan (x4).
PJC : Argentine, Salvador, Suriname, Brésil (x4), Chili. 
OJU : Nouvelle-Zélande.

Développement du système sportif national
Deux pays ont bénéficié de ce programme : Seychelles et Bhoutan.

COMMISSION ÉDUCATION ET ENTRAÎNEMENT
Directeur : MERIDJA Mohamed 
Directrice de l'Éducation : CORAK Sanda
Directeurs Continentaux : CHO Yong-Chul, PAPADIMITROPOULOS Nicholas, 
PEKKOLA Kristiina, RAGUIB Faissal, SANTAELLA Katiuska
Membres : AL KARZOUN Rakan, AZZOUG Mohamed, BAGDASAROV 
Artyom, BAJRACHARYA Deepak, BOUHEDDOU Mohammed, CHEW Li Ying, 
CRNOGORAC Branislav, DE ANGELIS Daniel, DERAKHSHAN Mohammad, 
HUET Michel, LAMPE Nusa, SHMAKOV Vladimir, SOOS Rita
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2. Développement des Athlètes
• Promouvoir des approches centrées sur les athlètes en priorisant le fair-play.
• Encourager l’utilisation de la recherche scientifique pour améliorer les techniques d’entraînement et 

prévenir les blessures (revue scientifique de la FIJ Arts and Sciences of Judo).
• Intégrer les avancées en matière d’éducation sportive dans les pratiques du judo.
• Examiner les candidatures des athlètes pour une bourse de Solidarité Olympique en vue des Jeux 

Olympiques de Paris.
• 112 athlètes (63 hommes, 49 femmes) ont reçu une bourse de soutien pour préparer leur qualification 

aux Jeux Olympiques de Paris 2024 :
AJU : Mozambique (x2), Malawi, Cameroun (x2), Angola (x3), Ghana, Côte d’Ivoire (x2), Tanzanie, 
Guinée-Bissau (x2), Maurice (x2), République centrafricaine (x3), Gabon (x2), Sénégal, Guinée, 
Bénin, Gambie (x2), Zambie (x2), Tchad, Zimbabwe, Cap-Vert (x2), Burundi (x2), Niger, Comores, 
Madagascar (x2), Djibouti.
JUA : Indonésie, Kirghizistan (x2), Tadjikistan (x7), Turkménistan (x3), Yémen, Népal, Arabie 
saoudite, Liban (x2), Sri Lanka, Laos, Mongolie (x3).
EJU : Azerbaïdjan (x2), Géorgie (x6), Albanie (x2), Arménie, Moldavie, Monténégro, Slovénie, Bosnie-
Herzégovine (x3), Serbie (x2), Liechtenstein (x2), Croatie (x2), Kosovo (x8), Finlande.
PJC : Haïti (x2), Argentine, Panama (x2), Venezuela (x2), Pérou, Chili, Uruguay, Costa Rica (x3), Porto 
Rico, Belize.
OJU : Fidji (x2), Guam.
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3. Certification Master Coach
En 2022, la FIJ a introduit la Licence Master Coach, attribuée aux entraîneurs de judo ayant des carrières 
exemplaires et ayant obtenu des résultats extraordinaires avec leurs athlètes aux Jeux Olympiques et 
aux Championnats du Monde Seniors FIJ. La date limite pour postuler à cette licence était fixée au 15 
mai 2024. 163 entraîneurs ont obtenu une Licence Master Coach :

AJU : 07 EJU : 98 JUA : 35 PJC : 21 OJU : 02

4. Renforcement des Règlements FIJ sur les Valeurs et l’Éthique
Axes prioritaires
• Promouvoir les principes éthiques du judo au-delà de la compétition.
• Traiter rapidement et en toute transparence les cas d’inconduite.
• Positionner les entraîneurs et les athlètes comme des modèles incarnant les valeurs du judo.

Initiatives mises en œuvre
• Renforcement des procédures de signalement et de discipline pour les violations éthiques.
• Présentation sur les valeurs et l’éthique du judo lors du Séminaire Technique de la FIJ à Istanbul les 

14 et 15 décembre 2024.

Résultats clés
• Violations éthiques signalées et résolues.
• Confiance et responsabilité renforcées au sein de la communauté du judo, garantissant que le judo 

reste en accord avec ses valeurs fondamentales, telles que le respect, la discipline et le bénéfice 
mutuel.

Principaux indicateurs de progression
• Réduction du nombre de comportements inappropriés.
• Respect des directives éthiques de la FIJ lors des compétitions.

5. Contrôle du Judogi et Conformité
Aperçu
Renforcement des règlements de la FIJ sur les standards des judogi pour garantir l’équité et l’uniformité 
dans les compétitions.

Actions clés entreprises
• Mise en œuvre de contrôles plus stricts des judogi lors des événements de la FIJ.
• Initiatives éducatives pour aider les athlètes et les entraîneurs à respecter les règles.
• Collaboration avec les fabricants pour garantir la disponibilité des judogi homologués à l’échelle 

mondiale.
• Production d’une vidéo par JudoTV pour expliquer les nouvelles règles des judogi.
• Présentation sur les identifications autorisées pour les Jeux Olympiques de Paris 2024 lors du 

Séminaire des Arbitres et Entraîneurs à Győr, en Hongrie, les 20 et 21 janvier 2024.
• Mise à jour des règles des judogi dans le SOR.

Résultats
• Réduction des disqualifications ou pénalités liées à la non-conformité des judogi.
• Sensibilisation accrue des athlètes.

6. Kata
Se référer au rapport de la Commission Kata de la FIJ.
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