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“Realizarse uno mismo y beneficiar al mundo: esta es la razon de ser del judo”. Kano Jigoro

Judo en las Escuelas - FlJ - Introduccién

La Comision de Judo para Nifios de la FIJ cree que el judo y sus valores tienen el poder de
construir una sociedad mejor. El judo es una escuela de vida donde todos los practicantes siguen
un cddigo moral en su practica y en la vida. Es por eso que la comision ve al judo como un activo
indispensable para los ninos cuando crecen.

Hace casi tres afnos, el brote de COVID-19 conmocion6 al mundo e interrumpi6 la vida cotidiana.
Estar en contacto fisico entre siy por lo tanto practicar judo se convirtié en una inseguridad. Segun
la OMS, la pandemia de COVID-19 ha tenido y seguira teniendo efectos muy considerables en el
mundo del deporte, asi como en el bienestar fisico y mental de las personas. La importancia de
poder tocarnos, jugar y practicar judo, se hizo muy visible. A pesar del cierre de muchas escuelas
y clubes, continuamos con nuestro trabajo encontrando otras maneras de ensenar a los nifios
habilidades para la vida. Nuestra mision es mantener y llevar el judo y sus valores a los nifios de
todo el mundo.

Tareas hasta el Congreso 2023

Durante el brote de coronavirus, la mayoria de los programas de Judo en las Escuelas de la FIJ
fueron pospuestos. Después de que se anularan las restricciones de COVID-19 en la mayoria
de los paises, los programas de judo en las escuelas también se reiniciaron. En 2022 también
se crearon oportunidades para que 5 nuevos paises comenzaran con el programa Judo en las
Escuelas y se firmaron 5 nuevos contratos.

Informe 2023

En 2023 vamos a hacer una auditoria en todos los paises con un contrato activo de Judo en
las Escuelas. Desde el ultimo informe, dedicamos nuestro tiempo a apoyar a las Federaciones
Nacionales para que avancen a su ritmo. Los apoyamos de la siguiente manera:

+ Una forma estructurada de empezar (incorporacion)

« Un entorno rico en herramientas, pautas, lecciones (plataforma https://schools.ijf.org)

* Una unidad personalizada de apoyo (unidad)

« Un monitor para crear un circuito de retroalimentacién (monitor)

+ Programas innovadores para involucrar a los nifos y promover el judo
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Estrategia y logros

« La Comision de Judo para Nifos de la FIJ esta apoyando a 64 paises (y otros 5 en borrador),
gue han tenido o tienen un contrato

+ 8 paises han comenzado su programa de Judo en las Escuelas en 2022

+ En estos paises, 638 escuelas reciben apoyo

+  Mas de 600 profesores de judo en todo el mundo bajo contrato y miles inspirados por nuestras
herramientas y metodologia

+ Apoyo material. 638 tatamis (1 por escuela). 32.959 judogi

+  Tenemos una unidad de apoyo diario dedicada a las Federaciones Nacionales y profesores
de judo

+ Disponemos de una plataforma en linea schools.ijf.org con informacion, consejos y un sistema
de seguimiento

+ Respaldamos el sistema en linea con llamadas de soporte en linea con (visitas 0) seminarios
digitales

Erasmus+ Schooljudo.EU

En 2022, con la financiaciéon de la UE y la FIJ, pudimos desarrollar y poner en marcha un médulo
educativo y de formacién paneuropeo para las escuelas primarias. Basado en el programa
holandés Schooljudo. Basado en este programa y la investigacion internacional, ampliamos un
marco para que lo usen otros paises. El libro verde de Schooljudo.eu se presentd en el congreso
de EJU en Liubliana a finales de 2022. Otros productos: libro de actualizacién para maestros de
judo, pautas de Schooljudo.EU, paquete de ensefanza y carpeta de guia.

Minecraft y judo

Durante los Juegos Olimpicos de Verano de 2021, la comision de Judo para Nifios de la FIJ lanz6
el primer capitulo de la secuencia Mystery of Judo. Una propuesta de judo digital para involucrar
a los nifos desde una edad temprana. El primer capitulo fue un gran éxito con 2.2 millones de
participantes Unicos en la categoria de edad entre 7-15 afnos. En septiembre de 2022, junto con
el Kodokan lanzamos el segundo capitulo.

El libro de las leyendas
Se distribuyeron 5000 copias en los campeonatos mundiales de Tashkent 2022.

Comunicaciones y activacion

+ Alo largo del afio, se publicaron alrededor de 69 articulos en IJF.org

+ Participamos en las ediciones Unidos por el Deporte 2021 y 2022. Ganamos la medalla de
plata en la edicién 2021

+ El Instagram de Judogallerykids alcanza 10.4K. Tasa de participacion del 69,31 %

+ Liga Dorada de Judo Fit Kids

+ Técnicas de JudoKids

« Campeo6n del Clima de Judo

+ Panel de Judo para el Mundo

+ Judo por la paz en Siria
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Futuro
La Comisiéon de Judo para Nifios tiene como objetivo ganar una posicion sostenible con los

valores del judo en el plan de estudios de las escuelas primarias e involucrar a tantos nifios como
sea posible en todo el mundo de una manera innovadora.
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AN IJF JUDD FOR CHILDREN EXPERIENCE
GO TO JUDOCRAFT.IJF.ORG
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