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"Se réaliser et en faire profiter le monde - c'est le but du judo." Kano Jigoro

Judo a I’école de la FlJ - introduction

La Commission Judo pour les Enfants de la FIJ estime que le judo et ses valeurs ont le pouvoir
de construire une société meilleure. Le judo est une école de vie ou tous les pratiquants suivent
un code moral dans leur pratique et dans la vie. C'est pourquoi la commission considere le judo
comme un atout indispensable pour les enfants lorsqu'ils grandissent.

Il'y a prés de trois ans, I'épidémie de COVID-19 a choqué et perturbé la vie quotidienne. Etre
en contact physique les uns avec les autres et donc pratiquer le judo est devenu synonyme
d’insécurité. Selon I'OMS, la pandémie de COVID-19 a eu et continuera d'avoir des effets trés
considérables sur le monde du sport ainsi que sur le bien-étre physique et mental des personnes
a travers le monde. L'importance de pouvoir se toucher, de jouer ensemble et de pratiquer le
judo est devenue tres visible. Malgré la fermeture de nombreuses écoles et clubs, nous avons
poursuivi notre travail de judo pour les enfants et trouvons d'autres moyens de leur enseigner
des compétences pour la vie. Notre mission est de continuer a apporter le judo et ses valeurs aux
enfants du monde entier.

Travail jusqu'au Congrés 2023
Pendant!'épidémie de corona, laplupartdes programmes de judo aI'école de la FlJ ont été reportés.
Aprés la levée des restrictions liées au covid-19 dans la plupart des pays, les programmes ont
également redémarré. En 2022, 5 nouveaux pays ont eu la possibilité de lancer leur programme
et 5 nouveaux contrats ont été signés.

Rapport 2023

En 2023, nous allons faire un audit dans chaque pays avec un contrat actif pour le judo a I’école.

Depuis le dernier rapport, nous avons consacré notre temps a aider les Fédérations Nationales a

faire des pas a leur maniere. Nous les accompagnons dans :

« Une maniére structurée de commencer (embarquement)

+ Un environnement riche avec des outils, des lignes directrices, des lecons (Plateforme htips://
schools.ijf.org)

« Une unité de support dédiée (unité)

+ Une boucle de rétroaction (surveillance)

+ Des programmes innovants pour impliquer les enfants et promouvoir le judo
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Stratégie et réalisations

« La Commission Judo pour les Enfants de la FIJ soutient 64 pays (et 5 autres en projet), qui
ont eu ou ont un contrat

+ 8 pays ont lancé leur programme de judo a I'école en 2022

+ Dans ces pays, 638 écoles sont soutenues

+ Plus de 600 professeurs de judo dans le monde sont sous contrat, et des milliers inspirés par
nos outils et notre méthodologie

+  Appui matériel. 638 tatami (1 par école). 32 959 judogi

+ Nous avons une unité de soutien quotidien dédiée aux fédérations nationales et aux professeurs
de judo

+ Nous avons une plateforme en ligne schools.ijf.org avec des informations, des trucs et astuces
et un systéme de suivi

+ Nous soutenons le systéme en ligne avec des appels d'assistance en ligne avec (visites ou)
webinaires

Erasmus+ Schooljudo.EU

En 2022, grace au financementde I'UE et des parties prenantes de la FIJ, nous avons pu développer
et piloter un module paneuropéen de formation et d'éducation pour les écoles primaires, basé
sur le programme néerlandais Schooljudo. Sur la base de ce programme et de la recherche
internationale, nous avons développé un cadre que d'autres pays pourront utiliser. Le livre vert
de Schooljudo.eu a été présenté au congres de 'UEJ a Ljubljana fin 2022. Autres productions :
livre de remise a niveau des professeurs de judo, directives Schooljudo.EU, dossier pédagogique
et carte des projets.

Minecraft et judo

Lors des Jeux Olympiques d'été de 2021, la Commission Judo pour les Enfants a lancé le premier
chapitre de la séquence Mystery of Judo. Une proposition de judo numérique pour engager les
enfants dés leur plus jeune age. Le premier chapitre a été un grand succes avec 2,2 millions
de participants uniques dans la catégorie d'age entre 7 et 15 ans. En septembre 2022, avec le
Kodokan, nous avons lancé le deuxieme chapitre.

Le livre des légendes
5000 exemplaires ont été distribués lors des championnats du monde de Tachkent 2022.

Communications et activation

+ Tout au long de I'année, environ 69 articles ont été publiés sur IJF.org

+ Nous avons participé aux éditions United Through Sports 2021 et 2022. Nous avons remporté
une médaille d'argent lors de I'édition 2021

+ L’Instagram de Judogallerykids atteint 10,4K. 69,31 % de taux d'engagement

+ Judo Fit Kids Golden League

+ Techniques JudoKids

« Champion du climat de judo

+ Panel Judo pour le monde

+ Judo pour la paix en Syrie
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Avenir

La Commission Judo pour les Enfants se consacre a acquérir une position durable avec les valeurs
du judo dans le programme des écoles primaires et a impliquer et engager autant d'enfants que
possible dans le monde entier d'une maniére innovante.
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